Bao lwc hoc dwong va mot sé bién phap phong, chong
bao lwe hoc dwong hién nay

1. it vin dé

Thoi gian qua da lién tiép xay ra cac vu bao luc hoc duong (BLHD) & mdt
s6 dia phuong véi tinh chit va mic d6 ngdy cang phirc tap, ca biét c6 mot sé vu
viéc nghiém trong, anh huong 16n dén thé chét, tinh than hoc sinh, giao vién, moi
truong gido duc va gay lo lang, buic xtc trong du luan xa hoi.

Bao luc hoc duong 1a hanh vi hanh ha, ngugc dai, danh dap; xam hai than
thé, strc khoe; lang ma, xic pham danh du, nhan phém; co 1ap, xua dudi va cac
hanh vi ¢b y khac gay ton hai vé thé chat, tinh than cho hoc sinh hodc vién chirc
gido duc.

Theo sb liéu théng ké cua B0 gido duc va Pao tao mot nam hoc, toan quéc
xay ra khoang 1.600 vu hoc sinh danh nhau & ca trong va ngoai pham vi nha
truong, trung binh mdt ngay khoang 5 vu danh nhau; binh quan ctt hon 5.000 hoc
sinh thi c6 1 vu danh nhau, khoang 11.000 hoc sinh c6 mot em bi budc thoi hoc vi
td1 danh nhau.

BLHD khong chi c6 hoc sinh nam danh hoc sinh nam, ma con nam danh
nit, nit danh nit, nit danh nam, ddnh hoi dong tap thé, hodc toi té hon 13 hoc sinh
danh thay c6 gido va nguoc lai, rdi dén phu huynh bao hanh gigo vién, ...

BLHD x4y ra sau va trong gio hoc, tai cong trudng, trude 16p hoc, trong
nha vé sinh, hém va khu dét tréng ving gan trudong, ... & moi cap hoc véi nhiéu
muc do khac nhau.

2. Nguy co/nguyén nhan din dén bao luc hoc duong
2.1. Vé ca nhan

- Bién chimg khi thai ngén hodc khi sinh, dic biét khi cha me bi bénh tdm
than, tré nam co nhip tim cham, ty 1€ mau tuan hoan khong binh thuong;

- Thiéu nang tri tué (IQ thap) khuyét tat kha ning st 1y thong tin va tri
nang, khuyét tat kha nang hoc tap, hoc luc kém khong mudn hoc, that bai trong
hoc tap;

- Kha nang tap trung kiém soat hanh vi va tu kiém ché kém, hiéu dong dé
bi cang thang vé xtc cam, ¢ nhitng thai do va suy nghi chéng ddi, ¢6 hanh vi bao
luc trong qua khu, ...

- Str dung ma tay, ruou bia va thude 14, nghién game. ..

2.2. Vé gia dinh

- Cha me nghién ngap hay pham phap hodc gia dinh thu nhap thap va hoc
kém;

- Cha me thiéu quan tam hay khong tao dugc quan hé tinh cam tbt dep voi
con cai, thiéu kha nang kiém soat con céi;
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- Chure niang hoat dong cua gia dinh kém, thiéu tinh than &i va két ndi giira
cac thanh vién, bién phap ki luat khong nhat quan qua d& dai hay khic nghiét; ...
2.3. Vé nha truong

- Bi gido vién hay nhan vién nha truong bao hanh, bac dii, de doa lam
nhuc;

- Bi ban bé rudng bo hét hui hay bét nat;

- Khéng khi 1op/truong hoc ning né, cing thiang, khong doan két, ¢ thu
nghich hay bét cong trong 16p/trudng hoc;

- Né& nép, ki cuong chua nghiém, ki luat khong nhét quén;

- Truong/16p thiéu cac guong tich cuc, thiéu nhitng hoat dong x3 hoi lanh
manh;

- C6 hoc sinh giao du véi tré pham phap khong mudn hoc, bi that bai trong
hoc tap; ...

2.4. V& Cong dong

- C6 co so ha tang thap, kinh té kho khan, nan nghéo d6i va that nghiép
Cao,

- M4t bd phan dan cu cé tu tuéng str dung bao luc dé gidi quyét cac xung
dot mau thuan trong xa hoi;

- CO nguoi nghién hat, ma tay, ¢ sy hién dién ctia nhom vo gia cu, bang
dang to1 pham;

- Thanh vién trong cong dong thiéu tich cuc tham gia cong tac xa hoi hoa
gido duc;

- Khu dan cu ¢ nhiéu té nan x3 hoi, tiém an yéu t6 suy thoai, hdn loan;

- P thi hda, dan s6 ting nhanh, bat binh dang trong thu nhap;

- Van dé trat tu tri an, bao dam an sinh, an toan xa hoi chua tot; viée xu 1i,
trirng phat hanh vi bao luc chua kip thoi, nghiém minh.

3. Quy trinh phong, chong BLHD

Buwéc 1. Nhin dién vin dé

- Lap co ciu to chire xay dung “Trudng hoc an toan, phong chéng BLHD”;
Thanh 1ap Hoi dong hoc sinh phong chéng BLHD; To tu van phong chdng
BLHD;

- Biét nhan dién nguy co, biéu hién, nam viing va kiém soat tinh hinh
BLHD.

Buée 2. Phén tich vin dé

- Phan tich dir liéu thu thap va danh gia dang tinh hinh, nguy co, biéu hién
va kha niang kiém soat van dé BLHD;

- Chi ra nguyén nhan va hau qua, dé ra cac bién phap wu thé trudc mat va
lau dai;



- Thyc hién phéi két hop, cong tac giira gia dinh, nha truong va cong dong
trong phong chong BLHD

Buwoc 3. Cac hoat dong can thiép

- Huy ddng cac luc lugng tham gia;

- Huan luyén chuyén nghiép (Chuong trinh, tai liéu va bién phap) phong,
chéng BLHD dam bao chét lugng;

- Thu thép dir li¢u trudce khi can thi¢p;

- Ap dung céc bién phap can thiép va kiém soat

+ Can thiép phd quat toan trudng

+ Can thiép tap trung ddi tuong - hoc sinh c6 mdt vai tri¢u ching

+ Can thiép sau ddi twong - hoc sinh v&i dy du triéu ching

- C&c ndi dung can thié€p

+ Giam ap luc/kiém soat gian dir;

+ Giai quyét mau thuln va hd trg hoa giai giam thanh kién, ting cudng hop
tac va phong ngtra;

+ Huén luyén céac ki niang phong ngira cho cac ddi tuong yéu thé c6 nguy
CO cao;

+ Tap huan ki ning 1am cha me gitp phy huynh nhan dién hanh vi cia con
cai qua hanh dong va 161 noi; biét cai thién cac bién phap kiém soat va ki luat con
cai, cha me biét néu guong tét cho con céi noi theo;

+ Tang cuong sy tham gia ctia phu huynh trong phong, chéng BLHD;

+ Cai thién van hoa hoc duong, quan 1y 16p hoc mot cach tu nhién, than
thién;

+ Gia tang sy tham gia cua khu dan cu trong viéc giam sat hoc sinh sau gio
hoc va hoat dong giai tri, giam diéu kién tré tiép can ruou bia, thude 14 va ma tly;

+ Thiét l4ap cac tuyén dudng an toan cho hoc sinh dén truong va vé nha hay
di tham du cac sinh hoat trong cong dong;

+ Thiét 1ap cac chuong trinh an ninh khu phd ( lién gia canh gac) dé giup
d& va kiém soat hoc sinh c6 hanh vi pham phép;

+ Cuing cb va cai thién hé théng phéap luat va kiém soat;

+ Xoa doi giam ngheo, giam cach bi¢t giau ngheo

Buwoc 4. Danh gia can thiép

- Panh gia két qua cubi cung va trong sudt thoi gian ap dung cac chuong
trinh, bién phap phong, chéng BLHD;

- So sdnh dir li€u tirng thang va dit li¢u cua ndm trudc;

- Thong tin két qua va phan hdi cho gido vién, phu huynh, hoi dong hoc
sinh va cac co s giao duc.

Bwodc 5. Nang cao cdc bién phap phong ngira

- Trinh duyét lai cc chuong trinh va nhan dién cac linh vuc can cai thién;
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- Pé ra céc giai phap moi dua trén cac dit liéu thu duge tir danh gia sau khi
can thiép;

- Tai1 thiét ké cac chuong trinh can thi€p va phong ngtra cho mot chu ki ap
dung k¢ ti€p.

4. Mt s6 bién phap nhim ning cao hiéu qua phong, chong BLHP

4.1. Pay manh hoat dong truyén thong, van dong xa hoi, ning cao nhan thiic,
trach nhiém ciia mdi hd gia dinh, trudng hoc, cong dong va toan xi hoi vé
xdy dung "Truong hoc an toan, phong chong BLHP"

- Thiét ké va xuat ban ndi dung truyén thong (to roi, to gip, sach mong,
tranh anh, bang zon bién tudng, pano, bang dia, phat thanh truyén hinh....vé
phong, chéng BLHD;

- T6 chire mét s6 cude thi tim hiéu va tuyén truyén vé phong, chong BLHD
& cac co so giao duc, ...

4.2. Tap huin cho gido vién, can b diéu hanh, cong tic vién cong tic xi hji
truwong hoc vé phong, chong BLHD

- Tap huan ning cao ning luc vé k¥ nang kiém soét tinh hinh, k¥ ning
phong, chéng BLHP, ...

- Huan luyén cac phuong phap gido duc va quan 1y ddi twong bao hanh
theo 1tra tudi.

4.3. Ting cwong khai thac thé manh ciia cac nganh, doan thé lién quan, cac
to chirc, cA nhan nhim huy dong ngudn luc, thu hiit cian bd, cdng tac vién
chuyén nghiép tham gia tw vin vé phong, chong BLHD

+ Thiét ké noi dung, chuong trinh, t6 chitc cac hoat dong phong, chong
BLHD;

+ Xay dung chuong trinh, bién soan tai liéu vé k¥ ning phong, chong
BLHD;

+ Xay dung d6i ngii chuyén gia tu van vé phong, chong BLHP;

+ Trién khai thuc hién mé hinh diém phong, chong BLHP;

+ Phéi hop chinh quyén, cac nganh chic ning trién khai, theo ddi, thu thép,
cap nhat thong tin va giam sat, kiém soat tinh hinh phong, chéng BLHD.

4.4. Xay dung md hinh “Truong hoc an toan, phong, chong BLHD"

- Tu van, huéng dan thiét ké va rén k§ nang phong chéng BLHD cho md
hinh diém;

- T6 chiic cac hoat dong trai nghiém va rén ky nang phong chéng BLHD;

- Trién khai cac hoat dong can thi¢p va tu van truc tiép tai co s& nham loai
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bd nguy co gay BLHD;

- T6 chire kiém tra, giam sat, danh gia hoat dong phong, chéng BLHD.
4.5. Thanh 1ap cac trung tim/phong tu van hoc duong

- Tu vén phong, chéng BLHD

- Két ndi dich vy xa hoi
4.6. Xay dung mé hinh Hoi dong hoc sinh phong, chong BLHD

a. Muc tiéu ciia mo hinh

- Huéng dan hoc sinh tu tiép can thong tin, kiém soat tinh hinh phong
chéng BLHD;

- Hoc sinh duogc bay to v kién, nguyén vong hoat dong vi cudc séng an
toan, vi sy phat trién ban than;

- Tré ty dap ing cac nguyén vong, cé trdch nhiém tham gia hoat dong tu
nguyén vé phong chong BLHP phu hop voi d6 tudi, mirc d6 truong thanh va sy
phat trién ctia ban than;

- Hoc sinh dugc hoat dong trai nghiém vé phong, chéng BLHD voi cac gia
tri ot 15i: an toan, hop tac, trach nhiém, than thién va binh déng.

b. Mt sé mé hinh hoat dpng ciia Hpi dong hoc sinh vé phong, chéng
BLHD

- Dién dan hoc sinh/tré em (thao luén, trao ddi thong diép, két ndi thong tin
(dién thoai, internet), bay té nguyén vong, dé xuét hoat dong, ... cua minh vé
phong, chéng BLHD;

- Thiét ké bo cong cu kiém soat tinh hinh va kha ning, cach phong, chong
BLHD;

- Lap cac d6i truyén thong; doi tu van; doi kiém soat tinh hinh; d6i phat
trién nang luc va ky nang; doi tu van, d6i hoa giai, ...;

- T6 chirc cac cau lac bo "Trudng hoc an toan va ky niang phong, tranh
BLHD";

- Tré em tu 1ap ké hoach, tu thiét ké, khai xudng, tu thuc hién cac du an:
Tranh ¢ dong, sang tac tho ca, kich ban, ca khuc, truyén ngén hodc thu thap co
so dir lidu, kiém soat hanh vi hodc phat trién k§ nang phong tranh céac loai bao
luc, ...

Tém lai, dé hoat dong phong, chéng BLHD c6 hiéu qua can phai thuc hién
ddng bo cac giai phap, bién phap tac dong. Trong do, cac giai phap co hiéu qua

thuc chat nhat 1a trao quyén tham gia cho doi tugng (tré¢ em, hoc sinh,...) Ho s&
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hoat dong trai nghiém c6 dinh hudng, dugc tu lya chon ndi dung, phuong thuc
hoat dong phu hop véi dac diém ban than va diéu kién, moi truong séng, ho duoc
kham phé ban than va phat trién cac k¥ ning phong, chéng bao lyc. Tuy nhién
trong trudng hoc van ludn ludn rat can c6 10ng yéu thuong, sdng co trach nhiém
ctia thdy co, cha me, nguoi hoc... trong viée loai bo cac nguy co, tranh rii ro giy
bao luc dé truong hoc dugce an toan va hanh phtc.

Tai liéu tham khao
[1] Luat tré em 2016, Qudc hdi khéa XIII ky hop the 11 thong qua ngay
05/4/2016, c6 hi¢u luc tir ngay 01/6/2017
[2] Quyét dinh s6 1235/QP-TTg cta Thu tuéng Chinh phi ngay 03/8/2015 vé
viéc phé duyét “Chuong trinh thiic day quyén tham gia cua tré em vao cac van dé
vé tré em giai doan 2016 - 2020”.



